
p�Informationen und Gespräche 
für eine bessere Gesundheit

Informationen:
Helga Neugebauer, Ärztin,

Telefon 040-23 51 99 30 
Klaus Dehn, Dipl.-Psych.,

Telefon 040-23 51 99 21

Um Voranmeldung wird gebeten.

Die Veranstaltungsreihe 
»Gesundheit ist mehr« wird gefördert durch  

die  Deutsche Rentenversicherung Bund.
Wir danken für die Unterstützung: 
Abbott, Gilead Sciences, Janssen,

MSD Sharp&Dohme, ViiV Healthcare

p Mittwoch, 15. Februar 2012, 19 Uhr
Verliebt, verlobt, verheiratet –
Alles um die schwule Lebens -
partnerschaft
Sven-Uwe Blum, Rechtsanwalt

Ein Abend nur für Frauen!

p Mittwoch, 21. März 2012, 19 Uhr
Zeit für mich – Impulse für mehr
Wohlbefinden
Helga Neugebauer und Annette Biskamp,
AIDS-Hilfe Hamburg

p Mittwoch, 18. April 2012, 19 Uhr
HIV und Arbeit – wie kann das
 Integrationsamt helfen? 
Markus Drosten, Integrationsamt Hamburg

p Mittwoch, 9. Mai 2012, 19 Uhr
Positiv Laufen – Joggen für
 Menschen mit HIV
Steffen Wächtler, Laufexperte

p Mittwoch, 23. Mai 2012, 19 Uhr
Älter werden und HIV
Dr. Axel Adam, HIV-Schwerpunktarzt

p Mittwoch, 20. Juni 2012, 19 Uhr
HIV und seelische Gesundheit
Klaus Dehn, Dipl.-Psych., AIDS-Hilfe Hamburg

Aids-Hilfe Hamburg e.V.
Lange Reihe 30–32
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Gesundheit 
ist mehr…


